BASDAI - Bath Ankylosing Spondylitis Diseaese Activity Index

Oznaci na duzini: udaljenost od lijevog
kraja duzine (u mm)

Napomena: Pitanja se odnose na prethodnih tjedan dana.

1) Kako biste opisali razinu umora/malaksalosti?

nema vrlo tesko mm

2) Kako biste opisali sveukupnu bol u vratu, krizima ili kukovima?

nema vrlo teSko mm

3) Kako biste opisali sveukupnu bol/otekline u ostalim zglobovima ?

nema vrlo teSko mm

4) Kako biste opisali tegobe na bilo kojem mjestu osjetljivom na dodir ili pritisak?

nema vrlo tesko mm

5) Kako biste opisali sveukupne tegobe koje osjecate otkako ste se probudili?

nema vrlo teSko mm

6) Koliko traje jutarnja zakocenost nakon budenja?

0 Yo 1 1Y% 2 ili viSe sati

BASDAI - rezultat:.................. / Zbrojiti 5. 1 6. pitanje i podijeliti s 2, a taj rezultat dodati
rezultatima pitanja 1.-4. te podijeliti s 5.



