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 Dátum:         

 Név:        

Kérjük válaszolja meg az alábbi állításokat. Valamennyi állításnál jelölje be azt a választ, amely 

jelenleg Önre leginkább jellemzı a reumás betegségére tekintettel (a “reumás betegség” a 

spondyloarthritisek valamennyi formáját magába foglalja, beleértve a spondylitis ankylopoeticát  ). 

 
1. A fájdalom néha a mindennapi tevékenységekben is akadályoz. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

2. Nehezemre esik hosszabb ideig egy helyben állni. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
3. Nehezemre esik a futás. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

4. Néha problémáim vannak a WC használatával. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

5. Gyakran vagyok kimerült. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

6. Elveszi a kedvem, ha fizikai erıfeszítést igénylı tevékenységet kell végeznem. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
7. Már nem érdekel a szex. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 

 □ Nem akarok erre válaszolni. 
8. Nehezemre esik vezetéskor a pedálokat használni. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 

 □ Nem vezetek autót. 
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 Please turn to the second page. 
 
 
 
 
 
9. Nehezen tudok kapcsolatot teremteni az emberekkel. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

10. A szabadban nem tudok sima terepen járni. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

11. Nehezemre esik a figyelmemet összpontosítani. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

12. A mozgásproblémáim gátolnak az utazásban. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

13. Gyakran végtelenül lehangolt vagyok. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

14. Nehézséget okoz a hajmosás. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

15. Reumás betegségem miatt a pénzügyi helyzetem megváltozott. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

16. Éjszakánként rosszul alszom. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 

17. Nem tudok megbirkózni a nehézségekkel. 

 □ Igaz 

 □ Nem igaz 
 Köszönjük, hogy kitöltötte a kérdıívet! 
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