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 Datum:        
  
 Naam:        
 
Beantwoord aub elk van de onderstaande uitspraken door het antwoord te markeren dat op dit 
ogenblik het best bij u past wanneer u denkt aan uw reumatische ziekte (elke vorm  van 
spondyloarthritis, zoals ziekte van Bechterew)  

 
 
Door mijn reumatische aandoening nemen familieleden meer verantwoordelijkheid voor huishoudelijke 
taken. 
 □ Mee eens 
 □ Mee oneens 
 
Ik voel me niet prettig bij de manier waarop mijn vrienden om mij heen zich gedragen.  

 □ Mee eens 

 □ Mee oneens 

 
Ik kan niet rekenen op mijn familie om mij te helpen met problemen. 

 □ Mee eens 

 □ Mee oneens 
 
Ik heb mijn leefomgeving aangepast. 

 □ Mee eens 

 □ Mee oneens 

 
Ik heb moeite de toename van klachten erkend te krijgen door een zorgverlener. 

 □ Mee eens 

 □ Mee oneens 
 
De behandeling van mijn reumatische ziekte neemt tijd in beslag. 

       □ Mee eens 

 □ Mee oneens 
 
Mijn vrienden verwachten te veel van mij. 

 □ Mee eens 

 □ Mee oneens 
 
Thuis besteedt niemand veel aandacht aan mij. 
 □ Mee eens 

 □ Mee oneens 
 
Mijn vrienden begrijpen me. 

 □ Mee eens 

 □ Mee oneens Bedankt voor het invullen van deze vragenlijst.  
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