Okolisni ¢cimbenici
ASAH ASAS indeksa zdravlja

Assessment of

SpondyloArthritis Datum:

Ime i prezime:

Molim odgovorite na sve slijedece tvrdnje tako da oznacite jednu kucicu po tvrdnji koja najbolje
odgovara vasem trenutnom stanju obzirom na reumatsku bolest (pojam “reumatska bolest”

podrazumijeva sve oblike spondiloartritisa, uklju€ivo ankilozantni spondilitis).

Zbog moje reumatske bolesti moja rodbina / prijatelji preuzimaju vise odgovornosti u ku¢anskim
poslovima.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
Ne svida mi se nacin kako se prijatelji ponasaju u mom drustvu.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
Ne mogu racunati na rodbinu da mi pomognu oko mojih problema.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
Prilagodio/la sam svoje okruzenje kod kuce i na poslu.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
Moj lije€nik teSko prihvaca €injenicu da se moja bolest pogorsala.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
LijeCenje moje reumatkse bolesti oduzima mi dosta vremena.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
Prijatelji previSe o€ekuju od mene.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
Kod kuée mi nitko ne pridaje dovoljno paznje.
o Slazem se.
o Ne slazem se.
Moji me prijatelji razumiju.
o Slazem se.
o Ne slazem se.

Hvala Vam sto ste ispunili ovaj upitnik.



