
 
 

Developed by Assessment of SpondyloArthritis International Society (ASAS) 

 

 

 Datum:         
 Ime i prezime:        
 
Molim odgovorite na sve slijedeće tvrdnje tako da označite jednu kućicu po tvrdnji koja najbolje 

odgovara vašem trenutnom stanju obzirom na reumatsku bolest (pojam “reumatska bolest” 

podrazumijeva sve oblike spondiloartritisa, uključivo ankilozantni spondilitis). 

 
Zbog moje reumatske bolesti moja rodbina / prijatelji preuzimaju više odgovornosti u kućanskim 

poslovima. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Ne sviña mi se način kako se prijatelji ponašaju u mom društvu. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Ne mogu računati na rodbinu da mi pomognu oko mojih problema. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Prilagodio/la sam svoje okruženje kod kuće i na poslu. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Moj liječnik teško prihvaća činjenicu da se moja bolest pogoršala. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Liječenje moje reumatkse bolesti oduzima mi dosta vremena.  

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Prijatelji previše očekuju od mene. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Kod kuće mi nitko ne pridaje dovoljno pažnje. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

Moji me prijatelji razumiju. 

 □ Slažem se. 

 □ Ne slažem se. 

  Hvala Vam što ste ispunili ovaj upitnik. 

 

Okolišni čimbenici 
ASAS indeksa zdravlja    

 


